
Le pense-bête 
pas si bête !

Activité physique 
Adaptée
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Scannez ce code QR pour accéder 
à tous les documents relatifs à l’APA.

Groupement d'intérêt économique réunissant 
des Communautés professionnelles territoriales de santé (CPTS) en Essonne.

Une question ?
Contactez la coordinatrice référente :

par e-mail : contact@intercpts.fr 
par téléphone : 07.66.60.37.11



en pratique...

Profession recherchée : 
Activité Physique Adaptée

Soins requis : autre soin

Type PeC : consultation

Délai de réponse attendu : 4 jours

Délai de PEC souhaité : 14 jours

Informations sur la prise en charge :
précisez le motif de la demande et 
les recommandations particulières que 
vous souhaitez transmettre à la maison 
sport santé

Déclenchez !

Tout professionnel
de santé

DEMANDEUR

INTERVENANT
Médecin
délégant

Les étapes clés 
à ne pas oublier !

Coût de l’APA : 
environ 300€

Informer le patient 
que l’assurance maladie 
ne prend pas en charge 
l’APA. 

Informer le patient 
que certaines mutuelles, 
caisses de retraite ou 
municipalités peuvent 
prendre une partie du 
coût de l’APA en charge.
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Maison sport santé de Bligny
Centre Hospitalier de Bligny
Rue de Bligny
91640 BRIIS-SOUS-FORGES

 01 69 26 38 62

Maison sport santé EssNo
La Martinière - établissement de santé
Chemin de la Martinière
91400 SACLAY

 07 64 39 16 17

Maison sport santé Paris Saclay 
Omnisport
4 bis Avenue des Cévennes
91940 Les Ulis

 01 69 07 93 70
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